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Objetivos

1. Distinguir las caracteristicas de diversos disefios descriptivos y experimental es.
2. Reconocer las caracteristica fundamental es de un experimento.

3. Distinguir entre el control y la manipulacion de variables.

4. Conocer laimportanciadel disefio experimental, su relacion con la estadistica.

DISENOS DESCRIPTIVOS
El disefio: serefiere ala elaboracionde un plan de actuacion una vez que se ha establecido € problema de investigacion.

En el caso de |os disefios descriptivos se pueden distinguir dos clases de disefios muy comunes: la Observacion Directay
las Encuestas

L a observacién directa se distingue por ser sisteméticay ofrece datos que son susceptibles de ser obtenidos por otros. Al
momento de observar, se observa segun el nivel de andlisis elegido y |as categorias de observacion estan determinadas por
el marco tedrico.

L a observacién puede ser natural, estructurada, experimento de campo, participativa con un registro narrativo o con
codigos arbitrarios. Se puede apoyar en una pregunta con respuestas tentativas pero se debe cuidar que los niveles de las
respuestas estan debidamente determinados (categorias con sentido).

Es conveniente realizar una observacion asistemética para orientarse en la elaboracion de las preguntas y usar categorias
del mismo nivel de molaridad-molecularidad; homogéneas con suficiente nivel de detalle. Ademés el codigo debe tener
categorias exhaustivas y excluyentes.

L as medidas que se usan en la observacién son: Ocurrencia, Frecuencia, Latencia, Duracion e Intensidad.

L as Encuestas. pueden ser de un disefio Longitudinal o Transversal.

El disefio transversal procura establecer diferencias entre los distintos grupos que componen la poblacién y
las relaciones entre | as variables méas importantes. El investigador debe hacer explicito antes de la redaccion
(de laencuesta) sus objetivos, areas de interés, conexiones que desea rastrear, hipotesis de comportamiento,
diferencia entre grupos o hipotéticas relaciones entre la variables en estudio.

El disefio longitudinal pretende observar un cambio en la poblacion y puede ser de tres tipos:

Muestras sucesivas con grupos de sujetos distintos: (es como su fuesen varios disefios
transversales). Para comparar es necesario controlar al maximo todas | as variables que
puedan tener incidenciaen el objeto de estudio (Ej. las caracteristicas de |os que componen
la muestra; para atribuir cambios al efecto de una variable se debe recordar que hay otras
circunstancias que pueden estar aterando los resulados). Controlar variables es muy dificil
con estudios transversales por consiguiente se puede hablar de relacion entre variablesy no
de influencia o causas.

Disefio de panel: cuando se entrevistan |0s mismos sujetos mas de una vez. En este caso se
puede determinar quiénes son los que han cambiado y quiénes los queno han cambiado.
(Ahora se habla de | as caracteristicas de los que cambian). Lo que importaes el cambio, la
representacion de la poblacidn es un asunto secundario, las muestas no tienen el tamario ni €l
poder de un estudio transversal tipico. Sirve para determinar lainfluencia de una
determinada intervencion. Sus mayores dificultades tienen que ver con la mortandad
estadisticay lareactividad (variables enmascaradas)
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Disefio de cohorte: estudia el cambio producido en grupos grandes de sujetos que tienen
alguna caracteristica en comun muy notoria (Edad, haber experimentado algo). Estudia el
cambio de la cohorte enteraalo largo del tiempo y su relacion a otras cohortes Se puede
ademas, hacer estudios transversales entre las cohortes en un mismo afio o época.Asi Como
las evoluciones de |os grupos.

DISENOS CUASI-EXPERIMENTALES

Lasinvestigacionesy su validez, conducen aun serio dilema: Cuando se procura poder establecer o contrastar las

rel aciones causales entre variables, se busca validez interna. Cuando se procuran las condiciones para generalizar 10s
resultados al ambito natural enel que aparecen, se procura lavalidez externa. Todo esfuerzo en favor de una, con
frecuencia disminuye lafortaleza de la otra.

L os disefios cuasi-experimental es son una solucion de compromiso dentro de los conflictos de validez internay externa
(entre investigacion basicay aplicada). Lainvestigacion aplicada tiene dificultades para a canzar las condiciones
necesarias para establecer relacion causal pero ofrece menos dificultad para poder generalizar |os resultados a otras
situaciones distintas a las de investigacion.

Pre-experimentales (prey post test) Se mide lavariable luego se aplica el tratamiento y se vuelve amedir la variable con
el fin de determinar ladiferenciaentre la primeray la Gltima medicion. Esto no permite determinar con certezala
causalidad del tratamiento en la variable observada pues pueden haber ocurrido otras cosas en e momento del tratamiento.
Por eso se sugieren otras modificaciones.

Disefio pre-post con un grupo de control no equivalente. Con e fin de mejorar al anterior, se afiade un grupo de sujetos
gue participan sin que se les aplique el tratamiento (valor nulo de la variable independiente). Dado el contexto de la
investigacion aplicada es dificil conseguir grado de similaridad elevados, por o gue nos aseguramos que sean los mas
parecidos posibles a grupo experimental.. En este caso se prueba la hipotesis comparando |as variaciones de las medidas
obtenidas por cada grupo. Con una situacion tal podemos asegurar que los cambios en el ambiente (historia) son tomados
en cuenta a analizar |os resultados, pero no podemos asegurar que €l tratamiento es la causa de | os resultados obtenidos,
dado que los grupos no son equivalentes. Asi pues surge otro tipo de cuasi-experimental que es,

Disefio de series temporales interrumpidas con grupo de control no equivalente:

Se establece una linea base en dos grupos mediante una serie de medidas durante un lapso determinado. Unavez
establecida se aplica el tratamiento a grupo experimental y se registra una nueva serie de medidas en los dos grupos. La
serie de medidas tomadas antes del tratamiento detectaria una supuesta tendencia ala mejoria producida por causas genas
al tratamiento y asi poder controlarlo.

DISENOS EX POST-FACTO.

Dunham (1980) L os sujetos son elegidos por sus caracteristicas después del hecho de haberlas adquirido; esto resulta
conveniente en ciertos estudios que requieren ciertas caracteristicas en |os sujetos | as cual es de ser manipuladas
conducirian alaviolacion de reglas éticas. Puede darse el caso de tener interés en investigar respecto al efecto de una
droga prohibida en €l desarrollo del embarazo no resulta ético inducir a una futura madre a consumir dicha droga, por o
gue se procede aidentificar nifios nacidos de madres que la usaron durante el embarazo. El investigador no asigna
aleatoriamente a los sujetos alos valores de la variabl e independiente sino que |os selecciona por poseer ya un
determinado valor en dicha variable. Lainvestigacion se centra en variables del organismo (disefio de grupos naturales:
sexo, edad, caracteristica de la personalidad, inteligencia etc). Pueden seguir dos estrategias:

Expostfacto prospectivo:seleccionar personas sujetos con diferentes valores de la variable independiente y
luego compararlos en la variable dependiente. ( se puede probar la covariacion entre las dos variables y se
puede asegurar |a antecesion de la variable independiente con respecto ala dependiente pero no podermos
descartar explicaciones alternativas.

Expostfacto retrospectivos El problema respecto a anterior es que a final puede que no se encuentre
ninguin caso para comparar, gue los cambios esperados no se den entre la poblacion observada. Por 1o que
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se selecciona una muestra segun sus caracteristicas en nuestra variable independiente y , después, de forma
retrospectiva, buscamos posibles variables independientes explicativas. Pero esto en lugar de mejorar los
resultados les afiade |a desventaja de poder sesgar |a busqueda retrospectiva de variables independientes o
del valor que le otorguemos a cada una, todo afectado por |as expectativas de investigador.

Disefio evolutivo usala edad como variable independiente transversal, longitudinal y secuencial
Disefios experimentales

Un experimento es una prueba, un examen. Un disefio experimental es una prueba o serie de pruebas por medio de las
cuales se realizan cambios intencionales en las variables insumo de un proceso o sistema de manera gque se puedan
observar eidentificar las causas o0 razones para los cambios en el producto o respuesta de salida.
L os objetivos de un disefio experimental pueden ser determinar:

o Cualesvariables gercen mayor influenciaen el resultado.

o Laubicacion de las variables/factores controlables de manera que el resultado se ubique en e valor nominal
deseado.

o Laubicacion de las variables/factores que influyen de modo que la variabilidad de la variable dependiente sea
minima.
e Laubicacion de las variables independientes de manera que el efecto de los factores no controlados se minimice.

Al plantear un simple problema, surgen diversas interrogantes que deben ser aclaradas o resueltas antes de gjecutar €l
experimento. Pues en cada experimento, |os resultados o conclusiones alos que se arribe, dependeran en gran medidade la
forma como se recogieron los datos. El disefio experimental pretende atender a estas condiciones previas.

El Disefio Estadistico del Problema

Es el proceso de planear el experimento de manera gque se recolecten los datos apropiados para ser analizados por medio de
métodos estadisticos de manera que resulten en conclusiones validas y objetivas

Cuando €l problemainvolucra datos que estan sujetos a errores experimental es, la forma objetiva de analizarlos es con
metodol ogia estadistica. Asi que el disefio del experimento y el andlisis estadistico de |os datos, estén estrechamente
relacionados, pues e método de andlisis depende directamente del disefio empleado.

Lareplicacion, laaleatoriedad y el blogueo o segmentacion son principios bésicos atomar en cuenta. La replicacion
implicaque e experimento basico se repite para poder estar en condiciones de estimar €l error experimental, asi como €l
efecto de un factor o variable de una manera mas precisa. La aletaoriedad consiste en determinar al azar la asignacion del
material experimental y €l orden en el cual cadaindividuo o grupo recibirala aplicacion del experimento. El bloqueo o
segmentacion, organiza el material experimental en porciones que sean mas homogéneas que latotalidad del conjunto de
material con el fin de incrementar la precision del experimento.

El Control y Manipulacion

El control es unade las caracteristicas basicas de un experimento y se refiere a una observacion controlada por medio de la
cual sededucey se controlala o las variables independientes, la tiempo gque se identifican y controlan otras que influyen
en la variable dependiente. Esto requiere una consideracion previaal fendmeno y un cuidadoso andlisis del problema.

El control implicaidentificar |os factores determinantes, de maneraaisladay en combinaciones, modificar sus magnitudes
por separado o en combinacionesy descubrir cuantitativamente el alcance de sus manifestacionesy sus efectos de
interaccién, como determinantes aislados o como combinaciones.

A continuacion un breve resumen de métodos de control:

e Manipulacion Fisica: implica someter alos sujetos aigual exposicion, controlar las variables no experimental es
gue puedan interferir.

e Manipulacion Selectiva: consiste en mantener constantes las condiciones para los grupos, de no ser posible, hay
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gue compensar las variables contingentes. Las diferencias pueden ser compensadas la distribuir los sujetos al azar.
Para compensar las diferencias entre |0s sujetos, se forman parejas con determinadas caracteristicas de igual
medida. También se puede seleccionar € material. El fin que lograr que el efecto de las variables contingentes se
presente de igual medida paratodos.

e Manipulacion Estadistica: puede lograr 1a misma precision que se logra por otros métodos 'y es muy Util cuando
multiples variables estan relacionadas funcionalmente. Los andlisis de varianza, factorialesy las matrices de

correlacion, asi como otras técnicas estadisti cas avanzadas han facilitado notablemente e estudio de fendmenos
complejos a partir de la manipulacién estadistica.

LaValidez

Otro aspecto importante del experimento tiene que ver con su validez, la cual se considera en dos direcciones. validez
internay validez externa.

Lavalidez interna plantea la interrogante de si 1a modificacién sufrida en el experimento por la variable dependiente fue en
efecto provocada por lavariable independiente y no por otras variables gjenas a experimento como pueden ser:

e Lahistoria contemporanea (los que sucedi6 arededor)

e Los procesos de maduracion (desarrollo bioldgico, psicoldgico, etc.)

e Los procedimientos de pretest (aprendizaje por hacer la prueba)

e Losinstrumentos de medicion(observador afectado, cambio de observador)

e Laregresion estadistica (tendencia a moverse hacia la media poblacional)

e Laseleccion diferencial de sujetos (caracteristicas personal es)

o Lamortalidad experimental (pérdida de sujetos, con caracteristicas claves)

e Lainteraccion entre seleccion y maduracion, seleccion e historia, igualdad en los resulados de pretest pero
diferentes en otras caracteristicas, €l efecto del interés por parte de los voluntarios, €etc.

Lavalidez externa se preocupa por la representatividad o poder de generalizacidn que tenga el experimento. ¢Qué
relevanciatienen los descubrimientos del efecto de la variable independiente més alla de los limites del experimento?.

Ademas cuestiona el encuadre: ¢ES representativo de otras areas geogréficas, tipos de instituciones, horas, dias, meses,
periodos del afio? ¢Proporcionainformacion sobre diversas situaciones la variable independiente o sin ellao con
variaciones de lamisma?

En fin, lavalidez externa determina las posibilidades de aplicacion de |os resultados obtenidos por |o que deberia
controlarse:

o Losefectos de lainteraccion entre los errores de seleccion y la variable independiente.

e Losefectos reactivos o interactivos del pretest.

o Los efectos reactivos de |os procedimientos experimentales

o Lainterferenciadel tratamiento mltiple.

En un experimento cuando una hipétesis y la consecuencias deducidas a partir de ella han sido formuladas con propiedad,
dos factores se identifican y definen de manera clara e inequivoca: Una variable independiente y una variable dependiente.
Es cuando una condicién X esté relacionada con unacondiciéon Y.

Una hipotesis sugiere que una condicién antecedente (variable independiente) esta relacionada con la aparicion de otra
condicion hecho o efecto ( variable dependiente).

Para poner a prueba una conclusion deducida a partir de una hipotesis, un investigador intenta controlar todas las
condiciones, excepto la varible independiente, que es la que debe manipular. Una vez hecho esto, observalo que sucede
con la variable dependiente - presumiblemente por causa de su exposicién alos efectos de la variable independiente-. La
variable dependiente es el fendmeno que aparece, desaparece o cambia cuando €l investigador aplica, suprime o modifica
lavariable independiente. Esta Gltimaes el factor que el investigador se propone observar y manipular de manera
deliberada, para descubrir sus relaciones con la variable independiente.
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L os disefios experimental es son pues para probar hipotesis causales, se manipulala variable independiente y se asignan los
sujetos a las condiciones de trabajo (experimentales) siguiendo un procedimiento aleatorio.

Cuando los sujetos en los grupos baj o obser vacién no son los mismos- son diferentes.

Laasignacién aleatoria alos grupos o condiciones, hace que éstos sean equivaentes'y |os grupos son equilibrados, o que
permite controlar las variables que tienen diferentes valores entre los individuos y que pueden influir en lavariable
dependiente.

Es conveniente sefidar la distincion entre asignacion aeatoria que es el proceso aleatorio por medio delcual se determina
acual de las diversas condiciones se sometera un sujeto o grupo y la seleccion aleatoria que es el proceso aeatorio por €l
cual se determina gué unidades de observacion pertenecientes a una poblacion determinanda seran incluidas en las
muestras.

L os grupos equiparables toman en cuenta la necesidad de controlar la influencia de variables extrafias, (no conocidas 0 no
controladas que pueden estar rel acionadas con la variable dependiente) bloqueando €l efecto de lamisma.

Latécnica del bloqueo formando grupos equiparables, es més efectiva que el equilibrado en lograr € control experimental
en especia en los grupos pequefios (se pude bloguear mas de una variable). Cuando se trabaja con sujetos diferentes, se
pueden dar : casos de un sujeto por nivel y blogue; casos de camadas, casos de gemelos y disefios especiales como es el
control por placebo y el caso de doble ciego.

Disefios con los mismos suj etos (intr a-sujetos 0 medidas repetidas)

Una de las ventajas de usar |os mismos sujetos es que no necesita usar de una gran numero de individuos. Pero se pueden
presentar algunos problemas resultados de: el efecto de la practica, €l efecto del orden de presentacion de los tratamientos,
el efecto delafatiga, €l efecto de la motivacion.

Esto conduce a uso de disefios que estudian €l efecto de la practica, aprovechando la aparente desventaja de | os disefios
intrasujetos. Se presenta siempre lamisma situacion a mismo grupo de sujetos. La variable independiente queda definida
como el nimero de repeticiones y la dependiente como el nimero de errores por ensayo.

Por otro lado, paratratar de amortiguar €l posible efecto distorsionador y/o tratar el efecto del orden de aplicacién del
tratamiento como si fuera otra variable independiente; es decir, para estudiarlo o para eliminarlo del andlisis se procede
con:

1.Control de medio de la aeatorizacion de |os 6rdenes de aplicacion del tratamiento.

2. Control de aleatorizacion de los bloques, es decir, se hacen los bloques y luego se determinaa azar qué tratamiento
deberan recibir.

El disefio reequilibrado presenta los tratamientos en cierto orden y luego se vuelven a aplicar siguiendo el orden inverso
gue se uso a aplicarlo laprimeravez. As el orden de presentacion se invierte y se anulan los efectos que pudieran tener
gue ver con la secuencia u orden de aplicacion. Cuando es un mismo sujeto (intra-sujeto) se aplica ABBA y cuando es
entre sujetos (inter-sujetos) se aplicaauno AB y a otro BA (AB-BA).

Cuando la variable independiente tiene muchos niveles, se requiere aplicar los niveles en un similar nimero de secuencias,
lo que implica un gran esfuerzo por parte del investigador. Esto conduce al uso del disefio de Cuadrado Latino por medio
del cual se controlael efecto del orden sin necesidad de manejar todas las posibles permutaciones (6rdenes de
presentacion). Con este fin se se sigue el siguiente criterio: solo se usaran aquellas permutaciones en las que ningun
tratamiento aparezca en la misma posicion en el orden de presentacion. A continuacion |0s pasos que se siguen:

A. Generar las permutaciones posibles.
B. Seleccionar unade ellas a azar

C. Verificar que las subsiguientes cumplan la norma hasta lograr €l nimero que coincida con el nimero de condiciones
experimentales.
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LOS DISENOS FACTORIALES

Se trata de experimentos en los cuales se observan mas de una variable independiente y/o dependientes. Son muy Utiles
para estudios relacionados con la educacion dado que €l proceso ensefianza-aprendizaje contiene un sin nimero de
variables. Esimportante tomar en cuenta que entre mayor sea el nimero de variables en estudio, mayor €l nimero de
variables en estudio, mayor €l nimero de grupos para ser observados.

Para un estudio afondo del tema se sugiere lalectura de obras especializadas o |a asistencia un curso formal a respecto,
dado que superalos propositos del presente trabajo.

Actividad:

Elabore una tabla comparativa de diver sos disefios experimentales y sus caracteristicas.

Altius
tgrajales.net
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